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人工知能によって、49%の仕事が無くなるかもしれ
ないと言われている今の時代では、テクノロジーは
どんな産業にとっても必要不可欠です。 

自動運転、Amazonのドローンを使った配達、医療
分野でのビックデータの活用など、もしかしたらあ
なたの働いている分野でも近い将来テクノロジーに
よって大きな変化が訪れるかもしれません。 

そんな時代で、あなたはどんなキャリアパスを描き
ますか？もしあなたが 

成長分野である 
IT業界で活躍したい

令和時代に主役の職業「ITエンジニア」徹底解説！

「将来無くなるかもしれない仕事」から 
「未来を創り出す仕事」にキャリアを変えたい

と思われるのであれば、きっとこの資料が役に立つ
でしょう。 

本書では、未経験からIT業界への転職を成功させる
ポイントをお伝えいたします。

令和時代に主役の職業「ITエンジニア」徹底解説！



未経験では難しいという話をよく聞く

何から始めればいいかわからない

年収は上がるのか

どんなスキルや資格が必要なのか

こんな疑問をお持ちですか？

3 未経験からIT業界への転職を成功させる6つのポイント



IT業界へ未経験で転職はできるのか

IT業界転職における”35歳限界説”は 
本当なのか、ITエンジニアとは何か

資格がないとIT業界への転職は厳しいのか

IT業界の給料は他の業界に比べて低いのか

フリーランスになって場所に縛られない 
自由な働き方がしたい

転職エージェントは 
どこを使うのが良いのか
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IT業界へ未経験で 
転職はできるのか
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結論から言ってしまうと、未経験でIT業界への転
職は難しいケースが多いです。 

なぜでしょうか。 

それは、IT業界は他の業界にはない専門知識が必
要な職種が多いからです。例えばITエンジニア
は、非常に高度なプログラミングの専門知識が必
要です。 

もしあなたに営業経験があり、IT業界に営業とし
ての転職を検討している場合は、比較的難易度が
低いと言えます。 

もしあなたが未経験からのITエンジニア転職を目
指すのであれば、事前に準備をしてから転職活動
に挑まれることをおすすめします。なぜなら、未
経験OKと書かれている求人でさえ、最低限の知識
としてPCやサーバーの知識を求める場合もあるか
らです。

未経験での転職は難しい
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世の中の求人を探してみると、ITエンジニア職で
も「未経験歓迎」「未経験OK」の求人があります。 

しかし、未経験OKの場合はポテンシャル採用の
ケースが非常に多いです。 

そのため、20代で経歴や職歴が良い方でないと大
手や優良企業への転職は難しいという実態があり
ます。 

また、場合によってはサポート的な業務しかやら
せてもらえないこともあります。 

選考段階で業務内容は十分に確認しておきましょ
う。

未経験OKは年齢と 
ポテンシャル次第
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スキルを身につけると 
世界が変わる

特にあなたがITエンジニアを志望
する場合には、転職前にある程度
のスキルを身につけることをおす
すめします。 

最近ではプログラミング学習の参
考書やサービスがたくさんでてい
ますので、まずは自分でスキルを
身につけるための努力をすること
が大切です。

CHECK 　スキルは選択肢の増加に直結する

未経験で 
転職できる 
企業群

スキルを身につけた後 
転職できる企業群

IT企業全体

スキルを⾝につけた

（できればサービスを⼀
つ作っている）状態で

転職活動をするだけで、

選択肢としての企業の数が
⼤幅に増えます。
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IT業界へ未経験で 
転職はできるのか
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ある程度の 
スキルを磨いた後の方が 
良い企業に出会える 
可能性は格段に上がる

Q.

A.

01 IT業界へ未経験で転職はできるのか

 
＼ ここまでの内容でご不明な点はありませんか？／

オンラインで無料相談する
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IT業界転職における 
“35歳限界説”は 
本当なのか
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結論から言うと、未経験からの転職では年齢は採
用ハードルになります。 

なぜなら、IT業界で働く人は比較的年齢層が若い
からです。ITエンジニアや営業などあらゆる職種
で、20代後半頃からリーダーやマネージャーが生
まれてきます。特に、ベンチャーやスタートアッ
プではその傾向が顕著です。 

そのため、年齢が高いとそれだけでマイナスの評
価になってしまう企業も少なくありません。 

30歳を超える場合、未経験では前職での経験が重
要視されることが多いです。前職でマネジメント
をしているなど応用できる経験がある場合は、そ
こをアピールしましょう。

未経験の場合 
年齢はハードルになる
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弊社が運営するプログラミングスクール テック
キャンプでは、4,600名以上※の未経験からのITエ
ンジニア転職を実現してきました。その経験から
言うと、30代では20代と比べると転職の難易度が
確実に上がります。 

「35歳限界説」という転職市場での定説を聞いた
ことがある方もいるかもしれません。実際、難易
度は高いですが不可能ではありません。 

ただし、もしあなたが35歳以上で未経験として転
職活動をするなら、数十社の選考を受ける可能性
があることも覚悟しましょう。 

特にIT業界へ挑戦したいと考えているなら、動き
出しは早ければ早いほうがいいです。 

※ 2016年9月1日～2023年6月30日の累計実績

30代は更にハードルが上がる
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テックキャンプでは、30代でも一流の企業に転職
したケースは多くあります。一定以上のスキルと
サポートしてくれる転職アドバイザーがいれば、
転職は可能です。

難易度は上がるが不可能ではない
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・30代女性が未経験からITエンジニアとして転職 
・34歳男性がGMOへの転職成功

30代夫婦 
未経験からITエンジニアに 
「人生を変えたきっかけは 
マコなり社長」

など多数の成功事例があります。

テックキャンプでは・・・

02 IT業界転職における“35歳限界説”は本当なのか

https://tech-camp.in/note/interviews_ex/90644/

30代未経験の住職が 
ITエンジニアに 
テックキャンプの寄り添う 
サポートで乗り越えた転職の壁
https://tech-camp.in/note/interviews_ex/94477/

https://tech-camp.in/note/interviews_ex/90644/
https://tech-camp.in/note/interviews_ex/94477/


IT業界転職における 
“35歳限界説”は本当なのか
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明確な年齢制限はないが 
35歳が1つのライン 
行動するなら 
スピードが大切

Q.

A.

 

Point02 結論
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資格がないと 
IT業界への 

転職は厳しいのか
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IT業界で重宝されそうな資格ですが、意外にも重
要視する企業は多くありません。 

歴史ある企業では資格を重要視する採用担当者が
いる場合もありますが、ベンチャー企業やWeb系
の企業ではほぼ重要視していないです。 

なぜでしょうか。 

それは、実務で使う知識と試験で問われる知識が
必ずしも一致しないためです。 

上記で上げたベンチャー企業やWeb系企業では実
務主義な側面があるため、資格よりも経験や実績
が重要視されています。

資格を重要視する企業は
あまり多くない

16

03 資格がないとIT業界への転職は厳しいのか

未経験からIT業界への転職を成功させる6つのポイント



IT業界で最も重要視されるのは実務経験です。

重要視されている 
実務経験がない場合は？

17 未経験からIT業界への転職を成功させる6つのポイント

・どのくらいの規模のプロジェクトで 
　働いていたのか？ 
・どこを担当していたのか？ 
・チームでどのようにコミュニケーションを 
　取っていたのか？ 
・創意工夫をして実装した機能や上げた 
　成果は何か？

経験がないと、上記のような質問には回答できま
せん。 

ただし、経験がない人でも採用面接で勝負できる
方法があります。それは、ITに関連したストー
リーを持つことです。

03 資格がないとIT業界への転職は厳しいのか



未経験からIT業界へ転職をする場合、残念ながら
プログラミングを学んだだけでは企業から興味を
持ってもらえることはありません。 

そこで、プログラミングを用いてサービスを作る
ことで実力を証明することがおすすめです。 

完全にオリジナルのサービスであることが一番で
すが、既存のサービスにオリジナルの機能を追加
したものでも問題ありません。 

そのときに注意するポイントはこちらです。

独自性のあるサービス作りが最適
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03 資格がないとIT業界への転職は厳しいのか

・どんなユーザーのどんな問題を解決する  
　ためにその機能を作ったのか。 
・その際に創意工夫したことは何か。 
・作るときの困難はどんなところで、 
　それをどのように克服したのか。

これで「あなただけのストーリー」ができあがり
ます。



資格がないとIT業界への 
転職は厳しいのか

19 未経験からIT業界への転職を成功させる6つのポイント

資格は必要ないが 
ある程度の経験は必要 
経験がないなら 

語れるストーリーを作る 

Q.

A.
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業界別平均給与ランキングCHECK 　

身も蓋もない結論ですが、IT業界の給与は企業に
よる差が非常に大きいです。 

とは言え、他の業界と比べても平均の給与水準は
高く、国税庁が令和2年に発表した調査によると
情報通信業の平均給与は第3位の599万円となって
います※。
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出典：国税庁 令和2年発表 民間給与実態統計調査(令和元年分) 
https://www.nta.go.jp/publication/statistics/kokuzeicho/minkan2019/pdf/001.pdf

1位 電気・ガス・熱供給・水道業
2位 金融・保険

3位 情報通信業

4位 学術研究

5位 製造業
(参考: 平均給与額 436万円)

824

627

599 

518 

513

IT業界の給与は水準が高い

万円 

万円 

万円 

万円 

万円 

https://www.nta.go.jp/publication/statistics/kokuzeicho/minkan2019/pdf/001.pdf


IT / 通信業界の 
年代別平均給与

IT / 通信業界は他業種と比較しても給与が高いと 
言われます。 

ITエンジニアは、技術力で大きく年収が変わります。技術
力さえあれば、年収1,000万円を超えることもあります。 

年代ごとの上がり幅も大きいため、経験を積むことで年収
が上がっていく職種であると言えます。

CHECK 　IT / 通信業界の年収（年代別）

20代 3,700,000 円

30代 4,980,000 円

40代 5,990,000 円

50代 7,160,000 円

※出典元: DODA 

https://doda.jp/guide/heikin/gyousyu/#anc_job_04
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しかし、未経験からの転職の場合、前職と比べて
年収が下がるケースが多いのが実情です。 

未経験の場合、実績がないために企業側は「まず
は様子を見てみたい」というスタンスであること
が多く、初年度から高水準の年収を得ることは難
しいです。もちろん業界の給与水準は高いので、
結果を残していけば将来的には高い年収が見込め
るでしょう。 

しかし、転職活動時に過度な年収アップを期待し
すぎてしまうと、理想と現実にギャップが起きて
しまうので注意が必要です。

未経験からは年収が下がりやすい
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IT業界の給料は 
他の業界に比べて低いのか
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多いが、未経験の場合 
転職時はある程度下がる 
覚悟をする必要がある
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新しい時代の働き方として注目を集めるのが、特
定の勤務場所や会社に囚われずに働けるフリーラ
ンスや在宅ワークです。 

IT業界、特にITエンジニアやデザイナーはこの働
き方が普及しており、昨今では自由な働き方を求
めてIT業界を志望する方も多いです。 

ランサーズやクラウドワークスを始め、このよう
な新しい働き方を支援するサービスも増えていま
す。

新しい時代の働き方
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「フリーランス」

https://www.lancers.co.jp/Lancers : 

https://www.lancers.co.jp/


未経験から少し勉強しただけでフリーランスとし
て安定的に稼げるようになるかというと、正直難
しいです。なぜなら、自分の技術一本で生きてい
くためには平均以上のスキルが必要だからです。 

フリーランスを目指すのであれば、まずはどこか
の企業で経験を積むことをおすすめします。 

しかし近年の働き方の変化により、それでも未経
験から直接フリーランスを目指したいという方が
増えています。未経験で案件を獲得するには、プ
ログラミングスキルの習得に加え、案件の取り
方、自己アピールなど主体的な行動力と高いコ
ミットメントが必要となります。 

最初はどうしても単価が低くなる可能性は高いで
すが、フリーランスに必要なスキルをしっかりと
身につければ、実績を積みながらフリーランスと
して案件を獲得していくことは可能です。

未経験からは厳しいが 
不可能ではない
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未経験からフリーランスに 
なるのは難しいが 
しっかりとスキルを 
身につければ可能

フリーランスになって 
場所に縛られない 
働き方をしたい
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IT業界での転職経験がない人がむやみに転職する
のは、難易度が高いです。ブラック企業や希望し
ない仕事を選んでしまうかもしれません。 

世の中には転職のプロがいます。 

様々な転職エージェントを活用して、転職のプロ
である転職アドバイザーの意見を聞くことを強く
おすすめします。

一人で転職せずに 
プロのアドバイスを
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転職エージェントの中には、様々な業界の転職を
サポートするサービスも多くあります。 

しかし、そのようなエージェントの場合、IT業界
の知識や情報をあまり持っていないアドバイザー
が担当になってしまう可能性もあります。 

IT業界はブラック企業の危険性や、企業ごとの特
徴、業務内容の違いなど、転職する際には業界独
自の知識が必要です。 

そのため、なるべくIT業界に特化した転職アドバ
イザーを利用するようにしましょう。

IT業界に特化した 
アドバイザーが理想
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転職エージェントはどこを
使うのが良いのか
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https://tech-camp.in/expert/v2/briefings/new?utm_source=lead&utm_medium=pamphlet&utm_campaign=pamphlet&argument=PZfPEMQq&dmai=a5c4953f4a6128
https://tech-camp.in/expert/v2/briefings/new?utm_source=lead&utm_medium=pamphlet&utm_campaign=pamphlet&argument=PZfPEMQq&dmai=a5c4953f4a6128
https://tech-camp.in/expert/v2/briefings/new?utm_source=lead&utm_medium=pamphlet&utm_campaign=pamphlet&argument=PZfPEMQq&dmai=a5c4953f4a6128
https://tech-camp.in/expert/v2/briefings/new?utm_source=lead&utm_medium=pamphlet&utm_campaign=pamphlet&argument=PZfPEMQq&dmai=a5c4953f4a6128
https://tech-camp.in/expert/v2/briefings/new?utm_source=lead&utm_medium=pamphlet&utm_campaign=pamphlet&argument=PZfPEMQq&dmai=a5c4953f4a6128
https://tech-camp.in/expert/v2/briefings/new?utm_source=lead&utm_medium=pamphlet&utm_campaign=pamphlet&argument=PZfPEMQq&dmai=a5c4953f4a6128
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テックキャンプの 
ご紹介



z
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テックキャンプとは

「誰もがプロのITエンジニアになれる場所」
テックキャンプは、未経験からプロのITエンジニアスキ
ルを身につけることのできる短期集中プログラムです。

即戦力の技術が身につく

　　 時間の即戦力 
ITエンジニア養成プログラムで 
必要な技術を身につけます。

キャリア相談と転職のサポート

専属キャリアアドバイザーが 
受講中のキャリア相談から 
転職の成功まで 
徹底的に支援します。

新たなキャリアのスタート
正社員としての雇用、 
将来のフリーランスや起業など、 
一人一人に合わせた 
キャリア設計をサポートします。

テックキャンプのご紹介

600

未経験からIT業界への転職を成功させる6つのポイント
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国内最大級の実績

ほぼ全受講生が未経験にも関わらず高い転職成功率を維持しています。

上場企業・急成長ベンチャーへの転職実績も多数

ITエンジニア養成プログラム
即戦力までスキルアップできる

未経験から理想の就職ができる

サポート体制が充実している

zテックキャンプのご紹介

※1 2016年9月1日～2023年6月30日の累計実績　 
※2 2016年9月1日～2023年6月30日の累計実績　※3 所定の学習および転職活動を履行された方に対する割合

転職

成功者数

, 名4
以上 ※ 1

600

転職

成功率

98%
※ 3※ 2

プログラミングを仕事にして収入を上げる方法
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テックキャンプでは 
無料カウンセリングを 
実施しています

＼疑問点をプロに聞いてみましょう／

無料キャリア相談の申込はこちらからオンラインで無料相談する

テックキャンプはIT業界へのキャリアチェンジに特化した 
サービスです。そのため、カウンセラー陣もIT業界への知見 
やプログラミングの教養のある専門的なスタッフのみを揃えて 
おります。

IT業界特化のカウンセラー

無料キャリア相談（カウンセリング）はマンツーマンです。 
そのため、聞きにくいことも含めてどんなことでも相談ができます。
相談内容がまとまっていなくても大丈夫です。話しながら 
解決していきましょう。

マンツーマンで相談し放題

無料カウンセリングに参加後、7日以内にテックキャンプの受講 
意思を確定された方は、受講料が30,000円OFFとなります。

30,000円OFFの特典

https://tech-camp.in/expert/briefings/new?argument=PZfPEMQq&dmai=a5c4953f4a6128
https://tech-camp.in/expert/v2/briefings/new?utm_source=lead&utm_medium=pamphlet&utm_campaign=pamphlet_engineer&argument=PZfPEMQq&dmai=a5d5e516aa7954
https://tech-camp.in/expert/v2/briefings/new?utm_source=lead&utm_medium=pamphlet&utm_campaign=pamphlet_engineer&argument=PZfPEMQq&dmai=a5d5e516aa7954
https://tech-camp.in/expert/v2/briefings/new?utm_source=lead&utm_medium=pamphlet&utm_campaign=pamphlet_engineer&argument=PZfPEMQq&dmai=a5d5e516aa7954
https://tech-camp.in/expert/v2/briefings/new?utm_source=lead&utm_medium=pamphlet&utm_campaign=pamphlet_engineer&argument=PZfPEMQq&dmai=a5d5e516aa7954
https://tech-camp.in/expert/v2/briefings/new?utm_source=lead&utm_medium=pamphlet&utm_campaign=pamphlet_engineer&argument=PZfPEMQq&dmai=a5d5e516aa7954
https://tech-camp.in/expert/v2/briefings/new?utm_source=lead&utm_medium=pamphlet&utm_campaign=pamphlet_engineer&argument=PZfPEMQq&dmai=a5d5e516aa7954
https://tech-camp.in/expert/v2/briefings/new?utm_source=lead&utm_medium=pamphlet&utm_campaign=pamphlet_engineer&argument=PZfPEMQq&dmai=a5d5e516aa7954
https://tech-camp.in/expert/v2/briefings/new?utm_source=lead&utm_medium=pamphlet&utm_campaign=pamphlet_engineer&argument=PZfPEMQq&dmai=a5d5e516aa7954
https://tech-camp.in/expert/v2/briefings/new?utm_source=lead&utm_medium=pamphlet&utm_campaign=pamphlet_engineer&argument=PZfPEMQq&dmai=a5d5e516aa7954
https://tech-camp.in/expert/v2/briefings/new?utm_source=lead&utm_medium=pamphlet&utm_campaign=pamphlet_engineer&argument=PZfPEMQq&dmai=a5d5e516aa7954
https://tech-camp.in/expert/v2/briefings/new?utm_source=lead&utm_medium=pamphlet&utm_campaign=pamphlet_engineer&argument=PZfPEMQq&dmai=a5d5e516aa7954
https://tech-camp.in/expert/v2/briefings/new?utm_source=lead&utm_medium=pamphlet&utm_campaign=pamphlet_engineer&argument=PZfPEMQq&dmai=a5d5e516aa7954
https://tech-camp.in/expert/v2/briefings/new?utm_source=lead&utm_medium=pamphlet&utm_campaign=pamphlet_engineer&argument=PZfPEMQq&dmai=a5d5e516aa7954
https://tech-camp.in/expert/v2/briefings/new?utm_source=lead&utm_medium=pamphlet&utm_campaign=pamphlet_engineer&argument=PZfPEMQq&dmai=a5d5e516aa7954
https://tech-camp.in/expert/v2/briefings/new?utm_source=lead&utm_medium=pamphlet&utm_campaign=pamphlet_engineer&argument=PZfPEMQq&dmai=a5d5e516aa7954
https://tech-camp.in/expert/v2/briefings/new?utm_source=lead&utm_medium=pamphlet&utm_campaign=pamphlet_engineer&argument=PZfPEMQq&dmai=a5d5e516aa7954
https://tech-camp.in/expert/v2/briefings/new?utm_source=lead&utm_medium=pamphlet&utm_campaign=pamphlet_engineer&argument=PZfPEMQq&dmai=a5d5e516aa7954
https://tech-camp.in/expert/v2/briefings/new?utm_source=lead&utm_medium=pamphlet&utm_campaign=pamphlet_engineer&argument=PZfPEMQq&dmai=a5d5e516aa7954
https://tech-camp.in/expert/v2/briefings/new?utm_source=lead&utm_medium=pamphlet&utm_campaign=pamphlet_engineer&argument=PZfPEMQq&dmai=a5d5e516aa7954
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おすすめeBookのご紹介

「高いレベルの教育を軸に就職
までを一貫して支援するテック
キャンプの強みやミッション、
実績についてまとめました。

テックキャンプはこれまで多くの
未経験者の方のITエンジニア転職
を支援してきました。その事例を
インタビューと共にまとめまし
た。

テックキャンプ サービス説明資料

未経験からITエンジニアへの10週間の転職事例集

未経験からIT業界への転職を成功させる6つのポイント

https://tech-camp.in/expert/form/service_pamphlet/new?utm_source=lead&utm_medium=pamphlet&utm_campaign=pamphlet&argument=PZfPEMQq&dmai=a5d635eda32f7e
https://tech-camp.in/expert/materials/4?utm_source=lead&utm_medium=pamphlet&utm_campaign=pamphlet&argument=PZfPEMQq&dmai=a5d635f63896ec
https://tech-camp.in/expert/form/service_pamphlet/new?utm_source=lead&utm_medium=pamphlet&utm_campaign=pamphlet_programming&argument=PZfPEMQq&dmai=a5d292a3ac31c4
https://tech-camp.in/expert/materials/4?utm_source=lead&utm_medium=pamphlet&utm_campaign=pamphlet_programming&argument=PZfPEMQq&dmai=a5d292f2b11ae2

